4. ¢
*

Przedmowa

Kroétko po ukonczeniu rekopisu jednej z poprzednich ksiazek spotkatem
si¢ ze swoim wydawca. Rozmowa zeszta na temat przedmowy i wstepow do
ksiazek. Wydawca wystuchat, co napisalem w przedmowie do mojej ksiazki,
usmiechnat si¢ i powiedziat: ,,Szkoda, ze nikt nie czyta przedmowy”.

Zaprotestowatem i wyjasnitem, ze ja zawsze czytam, na co moj przyjaciel
stwierdzil, ze nalez¢ do wyjatkow. Jesli tak, Ty réwniez, drogi czytelniku,
zaliczasz si¢ do tej mniejszosci. Bez wzgledu na to, jak wiele osob czyta
przedmowe, méwi ona o powodach, dla ktérych autor zdecydowat si¢ napisac
ksiazke, a tez czego oczekuje od 0soéb, ktore po nia siegna.

Pomyst napisania tej ksiazki pojawit sig, gdy zaproponowano mi popro-
wadzenie wyktadow z teologii dla doradcow chrzescijanskich. Poprzednie
grupy studentow-doradcow studiowaly teologig, a profesor, ktory prowadzit
zajgcia, bardzo dobrze znat to zagadnienie. Lecz wyktady nigdy nie nawia-
zywaly do poradnictwa, obfitowaly w terminy teologiczne i praktycznie
caty czas po$wigcano na omawianie technicznych szczegotow eschatologii,
teologii historycznej, eklezjologii i kwestii, ktore wydaja si¢ dalekie od pracy
doradcy. Moéwiac wprost, wyktady byty nudne i studenci mieli ich dosy¢.
Poproszono mnie, abym to zmienit.



Pewnie domyslacie sig, co byto potem. Zgodzitem si¢ poprowadzi¢ wy-
ktady, siggnatem po stos potencjalnych podrecznikow i wpadtem w rozpacz.
Zaden z nich nie wspominat o wyzwaniach, jakie wiaza si¢ z pomaganiem
innym, a pominawszy kilka chwalebnych wyjatkow, wszystkie wydawaty si¢
nudne i nieadekwatne. Kiedy studiowalem teologi¢ w seminarium, powtarza-
no nam, ze teologia jest interesujaca i ma donioste znaczenie dla zycia chrze-
Scijanskiego i rozwiazywania problemow. Zawsze w to wierzylem, lecz krotki
przeglad wspotczesnych podrecznikow teologicznych niezbicie dowiddt, ze
potrzebne jest wprowadzenie do podstawowych przekonan chrzescijanskich,
ktore beda zrozumiate, pozbawione teologicznego zargonu, interesujace
1 przydatne dla doradcow. Rezultatem tych wnioskow jest ta ksiazka.

Nie zamierzatem napisa¢ podrgcznika teologii systematycznej. Nie jest
to rowniez przeglad wszystkich doktryn chrzescijanskich, omowienie roz-
nych stanowisk teologicznych, wstep do teologii pastoralnej czy tez zbior
argumentow na rzecz okreslonego podejscia do teologii. Oczywiscie, tresé¢
ksiazki w wielu miejscach odzwierciedla moje wtasne przekonania teolo-
giczne, lecz staratem sig pisac ja z ogdlnej perspektywy ewangelikalnej, nie
faworyzujac zadnego z jej nurtow. Zywie wiele szacunku dla réznych tradycji
ewangelikalnych i mam nadziejg, ze wywodzacy si¢ z nich czytelnicy uznaja
te ksiazke za praktyczna i interesujaca. Mam takze nadzieje, ze doradcy
chrzescijanscy — psycholodzy, psychiatrzy, pracownicy spoteczni, doradcy
pastoralni i inne osoby — znajda w niej zrodto zrozumiatych i pomocnych
informacji o tym, w co wierzymy, i zyskaja nowe spojrzenie na to, jak owe
przekonania wptywaja na kazdy aspekt procesu udzielania porad.

Kilka osob stuzylo mi szczegolna zachgta i pomoca w czasie miesigcy,
podczas ktorych pisatem t¢ ksiazke. Jestem bardzo wdzigezny kazdej z nich.
Moja zona, Julie, trwala przy mnie wiernie, okazujac mito$¢ i wsparcie
w trakcie powstawania kolejnej ksiazki. Duzy wktad mieli takze Tim Clinton
1Joy Olson —szczegodlnie Joy dbata, aby nic mi nie przeszkadzato w czasie, gdy
pracowatem. Dzigkuje¢ rowniez pracownikom NavPress, szczegolnie Steve’owi
Webbowi, ktory od poczatku wierzyl, ze ta ksiazka powstanie, nawet gdy ja
zastanawialem sig, czy nalezy ja napisa¢. Dzigkujg takze Brettowi Helvie za
przygotowanie indeksu.

Jednak najwigkszy wktad w powstanie tej ksiazki wniost méj przyjaciel
i wspotpracownik Bill Smith. Przez sze$¢ miesigcy gromadzit dla mnie
materialy zrodtowe, stuzyl rada, czytal kazde zdanie, jakie napisatem
1 pomagatl uscisli¢ to, co pragnatem wyrazi¢. Niezliczone razy dzwonitem
do jego biura, aby zapyta¢ go o jakie$ sformutowanie, problem teologiczny
czy referencj¢ do materiatu zrodtowego. Bill dzwonit do bibliotek, wyszu-
kiwat cytaty, odwiedzat ksiggarnie w poszukiwaniu ksiazek, ktore chcialem



kupi¢, zasypywat mnie ideami, ktore nalezato rozwazyc¢, sugerowal najlepsze
ilustracje 1 modlit si¢ ze mna i o mnie przez caty czas, kiedy powstawat
rekopis. Czasami mieli$my odmienne zdanie, doszto nawet do kilku przyja-
znych sporéw teologicznych, lecz Bill byt dla mnie statym zrodiem zachety
i rad. Mimo iz kazde stowo zawarte w tej ksiazce wyszto spod mego piodra,
wptyw Billa odcisnat si¢ na kazdej stronie. Kiedy r¢kopis zostat ukonczony,
Bill powiedzial mi, jakim do$§wiadczeniem byta dla niego wspotpraca ze
mna: ,,To jest tak jak z wojskiem. Milo jest to wspominag¢, ale gdy si¢ przez
to przechodzi, jest okropnie”. Jestem wdzigczny za wktad, jaki Bill Smith
wnidst w powstawanie tej ksiazki.

Najwigksza wdzigczno$¢ nalezy si¢ Bogu: za to iz dal mi mozliwos¢
1 umiejgtnos¢ pisania w sposob, ktory, mam nadziejg, przyniesie chwale
Jezusowi Chrystusowi.

Kiedys czytatem, ze wielu doradcow chrzescijanskich ma wyzsze wy-
ksztatcenie psychologiczne, lecz ich znajomo$¢ Biblii i wiedza teologicz-
na sa czgsto bardzo ograniczone. Oddaje t¢ ksiazke w rece czytelnikoéw
z modlitwa, Ze poszerzy ona ich wiedzg o tym, w co wierza osobiscie jako
uczniowie Jezusa Chrystusa, rozwinie ich umiejgtnosci pomagania ludziom,
zacheci do rozwijania wlasnej wigzi z Chrystusem i wzmocni $wiadomo$¢
potrzeby budowania poradnictwa chrze$cijanskiego na silnym fundamencie
biblijnym.
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